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FORMATION
WORDPRESS
Création de site internet

PROGRAMME COMPLET DE  LA FORMATION
2 NIVEAUX DISPONIBLES 
 

 Opérationnel  Perfectionnement 

 Découverte et prise en main du logiciel
Les généralités du Web 
Qu’est-ce que WordPress 
Qu’est-ce qu’un CMS (thèmes et extensions) 
Comment fonctionne un CMS 
Quand développer un site ou utiliser un CMS ?

 Commencer avec WordPress
Qu’est-ce qu’un serveur 
Qu’est ce qu’une base de données  
Création d’une base de données 
Installer WordPress en local (avec présentation de Filezilla) 
Téléchargement des fichiers d’installation et installation 
de Wordpress 
Installer WordPress en ligne (2 méthodes : manuelle 
et automatique)

 Administration et configuration
Présentation de l’interface WordPress : tableau de 
bord, les différents menus, les fonctions de base, la 
barre d’administration… 
Configuration de base 
Le tableau de bord 
Gérer et configurer son compte (paramétrage de son profil et 
son tableau de bord) 
Création de compte : gestion des rôles, création des mots 
de passe…

 Les Thèmes
Qu’est-ce qu’un thème 
Comment installer un  thème : appliquer un thème parmi 
les thèmes déjà installés, télécharger un nouveau thème 
et l’activer 
Paramétrage du thème 
Fonctionnement de la page d’accueil et personnalisation

 Rédaction et intégration des contenus
Prise en main de l’éditeur Gutenberg : gestion des blocs, mise 
en forme, médias… 
Qu’est-ce qu’un article  
Qu’est-ce qu’une page 
Création d’un nouvel article et d’une nouvelle page 
Mettre en page un article ou une page 
Principes de publications d’un article ; planification, antidate, 
dépublication, suppression… 
Qu’est-ce qu’une étiquette 
Qu’est-ce qu’une catégorie 
Découverte d’un visual builder : Elementor

OBJECTIFS

 Prendre en main WordPress pour créer et gérer un site 
web. Gérer la configuration de base, la gestion des thèmes, 
des extensions et des widgets, ainsi que la rédaction et la 
mise en page de contenus. Apprendre à à gérer des comptes 
utilisateurs, et à personnaliser un site.

 Administrer et maintenir un site WordPress en 
toute sécurité. Couvrir la conformité RGPD, la gestion des 
sauvegardes, la restauration, l’optimisation des performances, 
la personnalisation des thèmes, et l’utilisation des extensions 
pour sécuriser et améliorer le SEO. Gérer les contenus, 
déboguer et optimiser un site pour garantir sa stabilité et ses 
performances.

PRÉ-REQUIS

 Aucun
 Avoir au moins les bases du niveau opérationnel ou avoir 

suivi la formation de niveau opérationnel WordPress.

RECOMMANDATIONS 

Connaître l’environnement informatique.

MODALITÉS

PUBLIC
Demandeurs d’emploi, 
particuliers, salariés, 
entreprises. 

Toute personne souhaitant 
acquérir des compétences 
pour l’utilisation du 
logiciel et de toutes ses 
fonctionnalités annexes.

ÉVALUATION
En cours de formation : 
suivi des acquis.

Fin de formation : 
questionnaire de satisfaction 
et attestation de fin 
de formation.

PÉDAGOGIE
Formation en présentiel, 
distanciel, ou hybride.

Pédagogie active 
« learning by doing » : 
la pratique au cœur 
de la formation 
à plus de 80%.

Formateur spécialisé dédié 
et référent pédagogique 
pour le suivi individuel 
de la formation.

Assiduité vérifiée 
par demi‑journée 
avec émargement.
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 Les extensions et les widgets
Qu’est-ce qu’une extension 
Qu’est-ce qu’un widget 
Le menu Extensions 
Le menu Widgets 
Activer ou supprimer une extension native 
Installation et activation de nouvelles extensions et 
des widgets 
Identification de ses besoins en extensions et widgets pour 
faire une recherche appropriée (édition, sécurité, formulaire, 
mise en cache, etc.) 
Désactivation ou suppression des extensions ou widgets 

 Administration et maintenance
Compréhension les enjeux de la RGPD et savoir quels plugins 
installés pour aider à être en conformité 
Suppression des données utilisateurs  
Pourquoi et comment faire une sauvegarde de son site 
Restauration d’une sauvegarde 
Activation du mode maintenance  
Importation ou exporter des données du site 
Planification des actions

 Optimisation du thème
Personnalisation d’un thème 
Changement de thème sans perte de données  
Identification des erreurs après activation d’un nouveau thème 

 Rédaction et intégration des contenus
Compréhension et gestion des permaliens 
Optimisation des médias pris en charge par WordPress 
Archivage des articles 
Gestion des commentaires 
Création et gestion d’un formulaire 
Configuration des notifications

 Les extensions
Compréhension de l’utilité du cache et savoir mettre en place 
une extension adéquate 
Débuggage une extension 
Compréhension du SEO et choisir une extension adéquate 
Compréhension de l’importance de la sécurisation de son site 
web  et choisir une extension adéquate 
Suivi des performances de son site web : Google 
analytics, Matomo

 Administration et configuration
Débuggage de son site WordPress : savoir identifier les bugs 
et les résoudre 
Sécurisation d’un site WordPress 
Migration de site 
Compréhension des répertoires  
Administration des commentaires 
Personnalisation des permaliens 

 Optimisation du thème
Création d’un thème enfant 
Gestion des favicons 
Modification du graphisme de WordPress à l’aide du CSS 
Développement un thème et le proposer au répertoire 
WordPress 

 Rédaction et intégration des contenus
Optimisation des performances du site 
Vitesse de chargement 
Conversion des images 
Chargement différé des fichiers JS 
Optimiser les slugs 
Création d’un menu et des sous menus spécifiques 
Administration des options de modération 
Automatisation des sauvegardes 
Externalisation des sauvegardes

 Optimisation du thème et extensions
Traduction d’un thème ou des extensions dans le backoffice 
Connaissance des mu-plugins et s’avoir les administrer

https://arinfo.fr/



